
คู่มือปฏิบัติการ
ห้องพยาบาล

หน่ ว ย ป ฐ มพย า บ า ล เ บื้ อ ง ต้ น

เปิดทำการ  จันทร์ -  ศุกร์
เวลา  07 .30  น .  -  16 .30  น .

ง า น อน า มั ย แ ล ะ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม  โ ร ง เ รีย นศ รีสำ โ ร ง ช นู ป ถั ม ภ์

น า ย วั น โ ช ค   ข วั ย เ มื อ ง   หั ว ห น้ า ง า น อ น า มั ย ฯ
น า ง วิ ไ ล พ ร   ฝั้ น ส กุ ล  ค รู ป ร ะ จำ ห้ อ ง พ ย า บ า ล
น า ย รณว ร ร ธ น์  ท รัพ ย์ ป ร ะ เ ส ริ ฐ  ค รู สุ ข ศึ ก ษ า



ห้องพยาบาลโรงเรียน
งานอนามั ย  |  สิ่ ง แวดล้ อม

คู่มือการปฏิบัติงานปฐมพยาบาลเบื้ องต้น โรงเรียนศรีสำโรงชนูปถัมภ์

1.ให้การรักษาอาการป่วยเบื้ องต้น และบริการยา
เฉพาะโรคปัจจุบัน ที่สามารถบำบัดได้ด้วยยาสามัญ
ประจำบ้าน ซึ่งไม่ใช่การรักษาที่ เกินอำนาจ และหน้าที่

2. ให้การปฐมพยาบาลอุบัติเหตุเบื้ องต้น  ก่อนนำส่ง
โรงพยาบาล หรือทำแผลที่ เกิดจากอุบัติเหตุเล็กน้อย

3. ในกรณีเจ็บป่วยหนัก หรือได้รับอุบัติเหตุที่รุนแรง
ดำเนินการส่งต่อ และนำส่งโรงพยาบาล

4. บริการข่าวสาร เอกสารความรู้  เกี่ยวกับสุขภาพ  
 อนามัย และโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ

5. ให้คำปรึกษา แนะนำสุขภาพ หรือปัญหาอาการเจ็บ
ป่วยบุคลากรของของโรงเรียน

6. ประสานกับศูนย์สาธารณสุข โรงพยาบาล ท้องถิ่น
เพื่ อส่งเสริมให้นักเรียนมีภูมิคุ้มกันโรค และป้องกัน
การระบาดของโรคตามฤดูกาล และโรคอุบัติใหม่

การบริการของห้องพยาบาล
เปิดทำการ จันทร์ - ศุกร์  ตั้งแต่เวลา 07.30 น. - 16.30 น.

จัดหายา เครื่องมือเครื่องใช้ในการ
ปฐมพยาบาลพร้อมที่จะใช้ได้ทันที

ให้การปฐมพยาบาลเบื้องต้น สำหรับ
นักเรียนและบุคลากร ส่งต่อผู้ป่วยที่มี
อาการรุนแรง และดำเนินการป้องกัน
โรคที่อาจเกิดการระบาดในชุมชน

จัดทำป้ายนิเทศ และแสดงนิทรรศการ
เกี่ยวกับการรักษาสุขภาพอนามัย

จัดทำ แผน สถิติ  และโครงการของงาน
อนามัยในแต่ละปีการศึกษา โครงการ
พิเศษ กิจกรรมเสริมสุขภาพ และปฏิบัติ
งานหน้าที่อื่ น ๆ ตามที่ ได้รับมอบหมาย

หน้ าที่  แล ะคว ามรับผิ ดชอบ
ของงานอนามั ยแล ะสิ่ ง แวดล้ อม

ห้องพยาบาล  หน้ า  1



งานอนามั ย  |  สิ่ ง แวดล้ อม

นักเรียน และบุคลากรที่ป่วย มารับบริการ

ห้ามหยิบยารับประทานเอง

นักเรียนที่ป่วย หากต้องการนอนพักให้ติดต่อขอ
อนุญาตจากอาจารย์ประจำวิชา ก่อนลงมาพัก

ห้ามส่งเสียงดังรบกวน นักเรียน ครู เจ้าหน้าที่
บุคลากร ในขณะพักสังเกตอาการป่วย

นักเรียนที่ป่วยมาก หรือได้รับอุบัติเหตุที่รุนแรง
จะนำส่งไปรักษาตัวที่ โรงพยาบาลที่ ใกล้  และเอื้ อ
ต่อข้อตกลงของสิทธิประกัน

กรุณาลง ชื่ อในสมุดบันทึกสถิติการใช้บริการทุกคร้ั ง

ข้อปฏิบัติในการใช้ห้องพยาบาล

ผู้มารับบริการให้แจ้งประวัติการแพ้ยาด้วยทุกคร้ั ง 

หากผู้ป่วยมีโรคประจำตัว
ต้องแจ้งให้เจ้าที่ประจำห้องพยาบาล ทราบทุกคร้ั ง

จ. - ศ. 07.30 –16.30 น

ห้องพยาบาล  |  หน้ า  2

มารยาทการใช้บริการห้องพยาบาล
1. ถอดรองเท้าก่อนเข้าห้อง จัดวางให้เรียบร้อย
2. รักษาความสะอาดของสถานที่ - อุปกรณ์ที่ใช้
3. พูดจาสุภาพ มีสัมมาคารวะ ไม่ส่งเสียงดัง

ประสงค์จะขอรับยา
1 แจ้งอาการเจ็บป่วยให้เจ้าหน้าห้องพยาบาลทราบ
2ลงบันทึกในสมุดบันทึกการใช้บริการทุกคร้ั ง

ประสงค์ขอเข้านอนพัก 
1 ขออนุญาตจากอาจารย์ประจำวิชา และเขียนใบลาใหครูเซ็น
อนุญาตก่อนมานอนพัก
2 แจ้งอาการเจ็บป่วย ให้เจ้าหน้าที่ห้องพยาบาลทราบ และขอ
อนุญาตนอน
3 ลงบันทึกในสมุดนอนพักทุกคร้ั งที่ ใช้บริการ 

ประสงค์จะทำแผล
1 แผลเก่า ให้ทำในเวลาคาบพัก เท่านั้น
2 แผลใหม่ทำแผลได้ตลอดเวลาที่ เปิดบริการ
3 ห้ามทำแผลเองก่อนได้รับอนุญาต
4 ห้ามหยิบ จับสำลี   ผ้าก๊อซ อุปกรณ์ทำแผล เนื่ องจากผ่าน
การฆ่าเชื้ อเรียบร้อยแล้ว
5 ลงบันทึกในสถิติพยาบาล ทุกคร้ั งที่ ใช้บริการ

จำเป็นต้องไปโรงพยาบาล
1 สำหรับนักเรียนที่ป่วยมาก หรือได้รับอุบัติเหตุรุนแรง
2 ในรายที่ ได้รับอุบัติเหตุ สามารถเบิกค่าประกันได้ เนื่ องจาก
มีประกันค่ารักษาพยาบาล เมื่ อเกิดอุบัติเหตุที่นักเรียนทำไว้
กับทางโรงเรียน โดยให้ขอใบรับรองแพทย์ และใบเสร็จมาทำ
เรื่องเบิก และสอบถามเพิ่มเติมที่ห้องฝ่ายบริหารงบประมาณ

การใช้บริการ



บุ คล ากรห้ องพยาบาล

งานอนามัยแล ะสิ่ ง แวดล้ อม
โ ร ง เ รียนศรีสำ โ ร งชนู ปถั มภ์ | อำ เ ภอศรีสำ โ ร ง จั ง ห วั ดสุ โ ขทั ย

นายวันโชค  ขวัญเมือง
หัวหน้างานอนามัยโรงเรียน

นางวิไลพร  ฝั้ นสกุล
ครูประจำห้องพยาบาล

นายรณวรรธน์  ทรัพย์ประเสริฐ
ครูสุขศึกษา



ขั้นตอนกระบวนการ
การเข้าใช้บริการห้องพยาบาล



แบบประเมินความพึงพอใจ

นักเรียน บุคลากร



BEECHTOWN
HEALTH

FAIR 2020

V I T A  V E R D E  M E D I C A L  C E N T E R

MAY 12, 2020 |  1-5 PM
123 ANYWHERE ST., ANY CITY

The greatest  gi f t  you can
give is  a  healthy you.

Visit  the Beechtown Health Fair  for free
check-ups,  health awareness talks,  basic
workshops,  and discounted treatments!



NO ADMISSION FEE
E V E R Y O N E ' S

E N C O U R A G E D  T O  G O

Vita Verde Medical Center is Beechtown's community
clinic. We aim to spread public health awareness and

provide accessible medical facilities.

Urgent care

Prescriptions and medications

Lab tests and vaccinations

Wellness exams

Health screenings

Pediatrics

Infections

Preventive services

First aid workshops
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